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O debate sobre uso, limitagdo parcial ou proibi¢cdo de celulares em sala de aula retornou com forga no inicio de 2024.
O tema é complexo: proibir ou ndo que estudantes levem os dispositivos para a escola, ou até mesmo que os utilizem
somente durante os intervalos, tem movimentado ndo apenas o debate entre professores e gestores, como também as
redes sociais, envolvendo diferentes atores da comunidade escolar.

Recentemente, redes do Rio de Janeiro e de S&ao Paulo instituiram medidas restritivas. No fim de 2023, a Secretaria
Municipal de Educag¢do do RJ promoveu uma consulta publica sobre o banimento dos aparelhos durante o periodo de
aulas. O resultado apontou 83% dos entrevistados favoraveis a medida, que entrou em vigor neste ano de 2024 e restringe
0 uso inclusive durante os intervalos. Ha, porém, algumas excegdes: 0 acesso sO € permitido com autorizagdo expressa
do professor para fins pedagogicos. Na mesma esteira, o governo de Sao Paulo vetou o uso de redes sociais via Wi-Fi em
toda a rede de educacgao estadual.

(Ruam Oliveira, Ana Luisa D’Maschio e Vinicius de Oliveira. “Banir ou ndo banir?
Celular na escola precisa ter fungéo educacional, dizem especialistas”. https://porvir.org, 21.02.2024. Adaptado.)
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Ha pouco tempo, a Organizagédo das Nag¢des Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco) divulgou um
relatério em que chama atengéo para os impactos negativos do uso de celulares em sala de aula e na capacidade de
aprendizagem dos alunos. Ainda de acordo com a instituigao, ha a preocupacéo de que o uso de aparelhos aprofunde as
desigualdades educacionais em fungédo das condi¢cdes socioeconémicas, como acesso ou nao a internet e aos proprios
suportes eletrénicos.

E claro que o impacto do consumo de eletrénicos pelos mais jovens tem seus lados positivos. As geragdes mais jovens
sdo nativas digitais, esta € a forma como estao no mundo, se comunicam e reconhecem. A internet, por exemplo, pode
melhorar o desempenho académico dos alunos como fonte de pesquisa e informagéo, além de agugar a curiosidade. Além
disso, programas e abordagens baseados em telas podem encorajar o aprendizado autbnomo e colaborativo, bem como
aplicativos e jogos podem aumentar a proficiéncia e reduzir as lacunas de aprendizado. Ignorar todas essas vertentes da
tecnologia na vida dos jovens seria uma falacia.

No entanto, de um modo geral, 0 que se observa sao significativos impactos negativos no dia a dia deles. Diversas
pesquisas recentes dao conta de consequéncias negativas para a linguagem e cognigao (prejuizo ao desenvolvimento e
a memoria, perda de pensamento analitico), para a saude fisica (sobrepeso, obesidade e ma qualidade do sono) e para a
saude mental (sintomas de depresséo, ansiedade, solidao e baixa autoestima).

(Fabio Barbirato. “Por que é importante proibir o uso de celulares nas escolas?”. https://vejario.abril.com.br, 05.03.2024. Adaptado.)
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A pedagoga Rosemary dos Santos, pesquisadora da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), critica a proi-
bicao de celulares na escola. Ela avalia que a escola precisa discutir e problematizar as questdes que estédo colocadas na
sociedade: “Nao adianta simplesmente proibir. Os alunos vao usar os celulares escondidos. E a escola vai ter que atuar
naquela légica do vigiar e punir. As tecnologias hoje estruturam a sociedade: € impossivel viver sem acesso a internet. A
internet € um direito humano. Se vocé nao tem acesso, esta excluido socialmente. Quase tudo o que vocé faz € por meio
da tecnologia.”

“O uso excessivo ndo se da porque o aluno usa o celular na escola, mas sim porque usa em todo lugar. N&o € o uso na
escola que pode gerar depressao ou que pode levar o aluno a contetidos inadequados. E o uso na sociedade. As questdes
que emergem a partir desse uso precisam ser problematizadas em sala de aula”, insiste a pedagoga.

Rosemary chama atencdo para um documento publicado em 2014 também pela Unesco. Intitulado “Diretrizes de
Politicas para a Aprendizagem Movel”, ele elenca experiéncias positivas e destaca a importancia da educagao em tecno-
logia. Segundo a pesquisadora, existem diversas possibilidades de uso dos dispositivos digitais envolvendo projetos de
leitura, de podcast, de producéo de video, entre outras.

(Léo Rodrigues. “Rio quer ampliar proibi¢cdo de celular na escola; pedagogos questionam”. https://agenciabrasil.ebc.com.br, 12.12.2023. Adaptado.)

Com base nos textos apresentados e em seus proprios conhecimentos, escreva um texto dissertativo-argumentativo,
empregando a norma-padrao da lingua portuguesa, sobre o tema:

FAZ-SE NECESSARIA A PROIBICAO DO USO DE CELULAR NAS ESCOLAS?
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Os rascunhos nédo serdo considerados na correcgao.
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NAO ASSINE ESTA FOLHA
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