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• ATENÇÃO: Nesta prova, opte por um dos dois temas sugeridos e faça o que se pede, utilizando, caso deseje, o espaço indicado 

para rascunho no presente caderno. Em seguida, escreva o texto na Folha de Texto Definitivo da Prova de Redação em Língua 
Portuguesa, no local apropriado, pois não serão avaliados fragmentos de texto escritos em locais indevidos. Respeite o limite 

máximo de linhas disponibilizado. Qualquer fragmento de texto além desse limite será desconsiderado. 

• Na Folha de Texto Definitivo da Prova de Redação em Língua Portuguesa, utilize apenas caneta esferográfica de tinta preta 

fabricada em material transparente. Identifique-se apenas nos locais apropriados, pois será atribuída nota zero ao texto que tenha 

qualquer assinatura ou marca identificadora fora desses locais. 
 

 

 

-- PROVA DE REDAÇÃO EM LÍNGUA PORTUGUESA -- 
 
 

   

  Tema 1
 

 

 

  A ideia de nós, os humanos, nos descolarmos da terra, vivendo 

numa abstração civilizatória, é absurda. Ela suprime a diversidade, 

nega a pluralidade das formas de vida, de existência e de hábitos. 

Oferece o mesmo cardápio, o mesmo figurino e, se possível, a mesma 

língua pra todo mundo. Precisamos ser críticos a essa ideia plasmada 

de humanidade homogênea na qual há muito tempo o consumo tomou 

o lugar daquilo que antes era cidadania. 
 

Ailton Krenak. Ideias para adiar o fim do mundo. 

São Paulo: Companhia das Letras, 2020 (com adaptações). 

 

  Ou você consegue ser feliz com pouco, com pouca bagagem, 

pois a felicidade está dentro de você, ou não consegue nada. Isso não 

é uma apologia da pobreza, mas uma apologia da sobriedade. 

Inventamos uma sociedade do consumo, consumista, e a economia 

tem de crescer, e, se não cresce, é uma tragédia. Inventamos uma 

montanha de consumos supérfluos. Temos de comprar e jogar fora, e 

viver comprando e jogando fora... Mas o que estamos gastando é o 

tempo de vida. Porque, quando compro algo, ou você compra, não o 

compramos com dinheiro, o compramos com o tempo de vida que 

tivemos de gastar para ter esse dinheiro. Mas tem um detalhe: a 

única coisa que não se pode comprar é a vida. A vida se gasta. E é 

lamentável desperdiçar a vida para perder a liberdade. 
 

Pepe Mujica, para o documentário Humanos, uma viagem pela vida, 2015 (tradução livre). 

Admirável chip novo 

Pitty 

 

Pense, fale, compre, beba 

Leia, vote, não se esqueça 

Use, seja, ouça, diga 

Tenha, more, gaste, viva 

 

Pense, fale, compre, beba 

Leia, vote, não se esqueça 

Use, seja, ouça, diga 

 

Não, senhor, sim, senhor 

Não, senhor, sim, senhor 

 

Pane no sistema, alguém me desconfigurou 

Aonde estão meus olhos de robô? 

Eu não sabia, eu não tinha percebido 

Eu sempre achei que era vivo 

 

Parafuso e fluido em lugar de articulação 

Até achava que aqui batia um coração 

Nada é orgânico, é tudo programado 

E eu achando que tinha me libertado 

 

 

 

Considerando que os textos e as imagens anteriores têm caráter unicamente motivador, redija um texto dissertativo a respeito do 

seguinte tema. 

 

O CONSUMISMO E A DETERIORAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA E DA SAÚDE MENTAL 

 


